
¥420

¥330

¥380

¥420

¥330

¥380

¥380

¥420

¥330

¥380

¥380

¥420

¥330

¥380 ナスとベーコンのトマトスパゲティ
¥380

¥420

¥330

¥380

¥380

¥420

¥400

¥270

9/2 Sun

小麦　乳

小麦　卵

9/14 Fri

営業日

小麦

9/16 Sun

9/1 Sat

チキングリル
柚子胡椒ソース

8/31 Fri

415kcal

５色天丼

9/7 Fri

428kcal

アレルギー表示

9/13 Thu

小麦

アレルギー表示

日替わり
ランチ

白身魚フライ
タルタルソース添え

日替わり
ランチ

今週のスぺシャル麺

今週のパスタ

がっつりセット

定番メニュー

じっくり煮込んだ特製カレー(小麦　乳　落花生)

から揚げ定食(小麦　卵)

醤油(小麦　卵)or塩(小麦　卵　乳)ラーメンに、ミニカレー(小麦　乳　落花生)がセットになります

バッファロー
チキン

9/5 Wed 9/6 Thu

8/30 Thu

537kcal

9/8 Sat

8/27 Mon 8/28 Tue

営業日

8/29 Wed

日替わり
ランチ

営業日 営業日 営業日

アレルギー表示

9/3 Mon 9/4 Tue

日替わり
ランチ

和風おろし焼肉

今週のスぺシャル麺

今週のパスタ

501kcal 374kcal 339kcal226kcal

9/30 Sun

かにクリーム
コロッケ

麻婆豆腐
春雨入り

宮崎県
チキン南蛮

チンジャオロース
ハヤシライス

温玉添え

9/15 Sat

照り焼き
チキン

ハニー
マスタード

チキン

317kcal

小麦　卵小麦　卵　乳　えび

串カツ
盛り合わせ

酢豚
スパイシー

チキングリル

370kcal 291kcal

小麦 ー

447kcal

9/23 Sun

豚汁うどん     （小麦）       　　　422kcal

ミートソーススパゲティ 　　（小麦　卵　乳）     729kcal

小麦　卵

324kcal 537kcal

うどん・そば

カレーライス

トッピングメニュー

ラーメン 醤油ラーメン(小麦　卵)\280,塩ラーメン(小麦　卵　乳)\300,味噌ラーメン(小麦　卵)\300,とんこつラーメン(小麦　卵　乳)￥300

　　　　　　たぬきうどん・そば(小麦　卵　そば)\240,きつねうどん･そば(小麦　卵　そば)\240,かき揚げうどん・そば(小麦　卵　乳　えび　そば)￥320
カレーうどん・そば（小麦　卵　乳　そば　落花生）\300,コロッケうどん・そば（小麦　卵　そば）\280

うどん・そばのつゆは、関西風薄口と、関東風濃口がお選びいただけます。

カレーライス・ラーメンなどの追加メニューです
温泉玉子(小麦　卵)￥80　野菜コロッケ(小麦　乳)１個￥80　から揚げ(小麦　卵)１個￥50

東京都
揚げ出し豆腐

洋風
かき揚げ丼

長野県
山賊焼き

小麦　卵　乳

シチュー
ハンバーグ

小麦 小麦

野菜天うどん     （小麦　卵　乳）       　402kcal

ジャンボ
チキンカツ

沖縄県
タコライス

761kcal

小麦　卵　乳

小麦　乳

9/17 Mon 9/18 Tue

9/10 Mon 9/11 Tue

小麦　卵 ー

508kcal 636kcal

9/12 Wed

カルボナーラスパゲティ

焼鳥丼

今週のスぺシャル麺

今週のパスタ

ビーフシチュー

9/19 Wed 9/20 Thu 9/21 Fri 9/22 Sat

豚バラ肉の
にら炒め

白湯ラーメン

9/9 Sun

ジャンボ
チキンカツ

368kcal 327kcal 644kcal 232kcal 709kcal 290kcal

ー

今週のスぺシャル麺 肉もやしあんかけラーメン     （小麦　卵）      　　 　462kcal

小麦　卵　乳

9/24 Mon 9/25 Tue 9/26 Wed 9/27 Thu 9/28 Fri 9/29 Sat

今週の丼ぶり 牛丼 　　（小麦　乳）   　　  594kcal

今週の丼ぶり 焼肉丼

今週の丼ぶり かつ丼 　　（小麦　卵　乳）    　　 732kcal

今週のスぺシャル麺

今週のパスタ 　　（小麦　卵　乳）  　　   705kcal

小麦　卵 小麦　卵

288kcal 635kcal 749kcal

アレルギー表示 小麦　卵

今週の丼ぶり 親子丼 　　（小麦　卵　乳）   　　  731kcal

ハツシュド
ポーク

738kcal

小麦　乳

    （小麦　卵　乳）    　   393kcal

　　（小麦　卵　乳）   　　  701kcal

　　（小麦）    　　　　　　 724kcal

ナスとベーコンのトマトスパゲティ

明太子クリームスパゲティ 　　（小麦　卵　乳）   　　  753kcal

日替わり
ランチ

今週のパスタ

アレルギー表示 小麦　卵　乳　えび　かに 小麦 小麦　卵 小麦

営業時間

11：00～13：30

※仕入の都合によりアレルギー表示が変更になる場合があります。

※当店のお米は国産を使用しています。

お 休 み

ご当地！ ご当地！

ご当地！

敬
老
の
日

ご当地！

お楽しみメニューのご紹介

ご当地！ 秋旅 日本縦断ご当地フェア

振
替
休
日


