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11/7 Sat 11/8 Sun

小麦

小麦

11/20 Fri

小麦

11/13 Fri 11/14 Sat

スペシャル麺

11/4 Wed 11/5 Thu 11/6 Fri

醤油(小麦　卵)or塩(小麦　卵　乳)ラーメンに、ミニカレー(小麦　乳　落花生)がセットになります

小麦　乳

小麦　卵　そば

がっつりセット

定番メニュー

じっくり煮込んだ特製カレー(小麦　乳)

カレーライス・ラーメンなどの追加メニューです
温泉玉子(小麦　卵)￥100　野菜コロッケ(小麦　乳)１個￥50　から揚げ(小麦　卵)１個￥50

店長おすすめスペシャル麺！！週替にて、スペシャルラーメン・うどん・そばをご提供致します。
※仕入れの都合上、内容の変更もございます。

かつ丼(小麦　卵　乳)

から揚げ定食(小麦　卵)

518kcal

アレルギー表示 小麦
小麦　卵　乳　えび

かに

361kcal 429kcal

日替わり
ランチ

12/1 Tue 12/2 Wed今週のスペシャル麺

アレルギー表示 小麦　卵 小麦 小麦　卵　かに

437kcal 627kcal 214kcal

小麦　卵　乳 小麦　卵　乳

アレルギー表示

小麦　乳

小麦 小麦　乳　落花生 小麦　卵　乳　かに 小麦　乳

11/16 Mon 11/17 Tue

ポークソテー
ハニーマスタードソース

焼き鳥風
チキングリル

369kcal 293kcal380kcal 669kcal

11/11 Wed 11/12 Thu

小麦　卵　乳　えび 小麦アレルギー表示 小麦　卵 小麦

今週のスペシャル麺 11/9 Mon 11/10 Tue

えびフライ
タルタルソース添え

シンガポール
海南鶏飯

（ハイナンチキンライス）

日替わり
ランチ

広東麺 焼肉ビビンバ丼 0

11/15 Sun

油淋鶏

今週のスペシャル麺 11/2 Mon 11/3 Tue

461kcal 511kcal

日替わり
ランチ

カレー
うどん・そば

中華風茹で鶏の
生姜が効いてる！

ねぎソース

完熟トマトの
ハヤシライス

コロッケ盛り合わせ ポークスタミナ丼チキンクリームシチュー

377kcal

小麦　そば

556kcal 445kcal 357kcal 700kcal

11/21 Sat11/19 Thu

小麦　卵

408kcal 380kcal

11/22 Sun

タンメン
五目ごはん
豚汁付

かに風味豆腐
一風堂×服部カレー
カレーラーメン

ジャンボチキンカツ

今週のスペシャル麺

薄切り肉の酢豚
黒酢仕立て

644kcal 638kcal 461kcal

11/18 Wed

11/23 Mon 11/24 Tue 11/25 Wed 11/26 Thu 11/27 Fri

日替わり
ランチ

かき玉
うどん・そば

0
宮崎名物！
チキン南蛮

和風
麻婆豆腐

今週のスペシャル麺

580kcal 310kcal

スパゲティ
カルボナーラ

バジルチキン
秋味トマトソース

小麦　卵　乳

11/28 Sat

363kcal 446kcal 701kcal

11/29 Sun

小麦　卵　乳

ジャンボメンチカツ

アレルギー表示

12/3 Thu 12/4 Fri11/30 Mon

小麦　卵　乳 小麦　卵　乳 小麦

うどん・そば

カレーライス

トッピングメニュー

ラーメン 醤油ラーメン(小麦　卵)\250,塩ラーメン(小麦　卵　乳)\280,味噌ラーメン(小麦　卵)\280,とんこつラーメン(小麦　卵　乳)￥280

12/6 Sun

日替わり
ランチ

とり唐揚げ
うどん

ミックスフライ

484kcal

　　　　　たぬきうどん・そば(小麦　卵　そば)\200,きつねうどん･そば(小麦　卵　そば)\200,かき揚げうどん・そば(小麦　卵　乳　えび　そば)￥320
　　　　　　うどん・そばのつゆは、関西風薄口と、関東風濃口がお選びいただけます。

回鍋肉

258kcal

小麦　落花生

12/5 Sat

営業時間 
 

11：00～13：30 

※仕入の都合によりアレルギー表示が変更になる場合があります。 

※当店のお米は国産を使用しています。 お楽しみメニューのご紹介 

今月のフェア 世界の料理フェア 

文化の日 
今月のフェア 

勤労感謝

の日 


